I.I.S. "Janello Torriani" (https://www.iistorriani.it)

LA PROPOSTA
L’istituto “Janello Torriani” di Cremona presenta il suo innovativo liceo scientifico sportivo

(LSS), a ragazzi e ragazze che gia praticano sport e sono interessati ad approfondire il campo
delle scienze motorie, oltre a prepararsi nelle materie scientifiche, il tutto in un ambiente fornito

di 3 palestre e convenzionato con impianti sportivi. Gli studenti potranno anche accedere a
crediti per meriti sportivi e godere di percorsi personalizzati per atleti.

COMPETENZE SPECIFICHE

Il percorso favorisce I'acquisizione di competenze specifiche nel campo:
* Deqgli studi nell'area scientifica

* Della lingua inglese

* Delle discipline sportive

P.C.T.O. (ex alternanza scuola lavoro)

* 90 ore di esperienza nel triennio in associazioni e enti pubblici del territorio
* Progetto formativo individuale

* Progetti consolidati con Universita locali.

OBIETTIVI DEL CORSO

Il percorso didattico € finalizzato a formare esperti in grado di:

* Costruire programmi di allenamento nel 'ambito della preparazione atletica

 Organizzare attivita ludico-sportive

* Strutturare attivita e allenamenti, avvalendosi delle competenze mediche, imprenditoriali e
legali

* Acquisire brevetti in diverse discipline sportive

» Effettuare consulenze in ambito sportivo

» Occuparsi dei parametri di sicurezza e della normativa sulle competizioni sportive

» Gestire comunicazione e informazione Sportiva.


https://www.iistorriani.it

SBOCCHI UNIVERSITARI

Le naturali prosecuzioni del LSS sono:

* Laurea di settore

* Laurea in ambito medico e in fisioterapia

» Laurea a indirizzo scientifico o tecnologico

SBOCCHI LAVORATIVI

* Istruttore sportivo

* Sport business

* Giornalismo sportivo

 Accesso a tutti i concorsi pubblici

L’orario € articolato in lezioni da 50 minuti: dal lunedi al venerdi dalle ore 8.10 alle ore 13.40,
con un rientro pomeridiano per gli alunni del triennio.

lezioni settimanali
Attivita e
insegnamenti

Matematica

(informatica nel
biennio)

Fisica

(informatica nel
biennio)

Scienze naturali 3 3 3 3 3



Approfondimenti
di indirizzo

Diritto ed
economia dello
sport

Lingua e
cultura inglese

Filosofia

Lingua e
letteratura
italiana

Storia e
geografia

Storia

Discipline
sportive

Scienze
motorie e
sportive

Religione
cattolica

o Attivita
alternative



Totale lezioni 30 30 32 32 32
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