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DISCIPLINA:     Scienze integrate (FISICA e LABORATORIO)                CLASSE:   1 A Mecc

Per ogni Tema svolto vengono indicati i relativi contenuti. Di ogni tema si sono effettuate 
esperienze in laboratorio con frequenza settimanale

TEMA:

La misura delle grandezze 
fisiche

CONTENUTI: Misura di una grandezza fisica. Le unità di  misura e  il siste-
ma Internazionale. La densità di una sostanza.  Incertezza nelle misure: errore 
assoluto e relativo. Principali strumenti di misura. Misure dirette e indirette. 

TEMA: 

La rappresentazione di dati
e fenomeni

CONTENUTI: Equivalenze. Modalità di esprimere i risultati numerici. Princi-
pali relazioni tra grandezze. Formule per calcolare superfici e volumi di princi-
pali figure geometriche. Rappresentazione dei fenomeni nel piano cartesiano. 
Proporzionalità diretta e correlazione lineare. Proporzionalità quadratica e in-
versa.

TEMA: 

I vettori e le forze

CONTENUTI: Definizione di grandezza scalare e vettoriale. I vettori sposta-
mento. Caratteristiche di un vettore. Il vettore opposto. Operazione con i vetto-
ri: somma e scomposizione sia con metodo grafico che analitico sfruttando la 
proiezione dei vettori su piano cartesiano e le funzioni angolari seno, coseno, 
tangente. Definizione di forza e unità di  misura. La forza peso. La forza elasti-
ca e la legge di Hooke. Le operazioni sulle forze: somma, sottrazione, prodotto 
e scomposizione delle forze. La forza di attrito statico e dinamico radente e vol-
vente.

TEMA:

L'equilibrio dei corpi soli-
di

CONTENUTI: Equilibrio di un punto materiale. Vincoli e reazioni vincolari. I
corpi rigidi e le condizioni di equilibrio. La forza equilibrante. L'equilibrio su
un piano inclinato. L'angolo limite. Il momento di una forza. Il momento di una
coppia di forze. Le macchine semplici (il guadagno, le leve, le carrucole, il ver-
ricello). Il baricentro di un corpo piano (equilibrio stabile, instabile ed indiffe-
rente).

TEMA:

L'equilibrio dei fluidi

CONTENUTI: Definizione di pressione. La pressione dei liquidi e la legge di
Stevino. Il principio di Pascal e applicazioni. I vasi comunicanti con un liquido
e con due liquidi diversi. La pressione atmosferica e l'esperienza di Torricelli.
La spinta di Archimede (nei liquidi e in aria, il galleggiamento).

TEMA: Il moto rettilineo CONTENUTI: Cenni su traiettoria, il vettore spostamento, la velocità media e
istantanea e  Il moto rettilineo uniforme.
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